Kinh thwa: Gia dinh SLPS: Giao thirc COVID 2022-2023

Vi Idng lwu y cdc stra déi dudi déy déi vdi Giao thire COVID cua chiing toi.
Néu ban c6 bét ky cdu hdi hodc thdc mdc nao, vui Iong lién hé vdi hiéu trudng cla ban.

Bao cao cac trwvong hop xét nghiém dwong tinh

B4t ky hoc sinh nao cé két qua xét nghiém dwong tinh phai & nha it nhat 5 ngay ké tir ngay bat
d4au cé cac triéu chirng hodc ngay 1ay tdm bong xét nghiém theo hwdng dan cach ly hién hanh
cla CDC, bao gébm chi tré lai trwdng khi khong bi s6t trong 24 gid va deo khau trang phu hop
cho 10 ngay sau khi tam bong xét nghiém dwong tinh cla ho.

Dé Hoc khu gidm sat ty 1é két qua xét nghiém duong tinh, vui ldng bdo cdo két qua xét nghiém
duong tinh cla hoc sinh cho truong cua ho.

Mac du ching t6i sé cd gang hét sirc dé cung cap bai hoc va dam bao rang ho khong bi mat
bai hoc, nhung chwong trinh gidng day chia ching t6i sé khéng c6 phan hoc truwc tuyén hoic
ndi trd nao trong ndm nay. Do d6, hoc sinh s& bj tinh 1a ving mit trong thoi gian cach ly vi
COVID sau khi cé két qua xét nghiém duong tinh.

Phoi nhiém COVID

Vui long lwu y sw thay déi ddng ké nay trong huéng dén cho ndm 2022-2023:

Né&u ban dwoc thong bdo rang ban d3 tiép xic véi mot ngudi duong tinh véi COVID, khong
giéng nhu két qua duwong tinh nhu da néu & trén, ban KHONG nén bdo cao viéc tiép xic nay
cho Hoc khu. Hoc khu khdng con duy tri bat ky Bé phan Truy tim Lién hé ndi b ndo, CDC ciing
khong khuyén nghi truy tim hodc cach ly lién hé. Néu ban biét hoc sinh cda minh tiép xuic gan /
ti€p xuc vai ngudi dwong tinh véi COVID, hdy tudn thd cic bién phdp phong ngira cia CDC, bao
gdm deo khau trang vira van dung cach trong 10 ngay sau |an tiép xuc cudi cung va theo dbi
cac triéu chirng.

Dé biét thong tin, ban cé thé tim théng tin hién tai trén trang web cla CDC vé cac yéu cau tiém
chldng dé luén cip nhat vé tiém chdng.

Cac triéu chirng nhiém COVID

Hoc sinh khéng thé dén truwdng vdi bat ky triéu chirng nao sau day trir khi COVID d3 dwoc loai
trir:

On lanh / run ray, dau co, dau hong, mat vj gidc hodc khiru giac, s6t (100,4 tr& 1én), hodc khd
thd, ho, dau bung, tiéu chdy. Vui long tham khdo Cay quyét dinh vé triéu chirng hoc sinh hién
tai dé biét thém thong tin.
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NE&u hoc sinh cla ban c6 céc triéu chirng va cé két qua xét nghiém COVID am tinh cung th&i
diém, ching cé thé di hoc mién 1a ching cdm thay du khoe, cé thé quy cac triéu chirng dé a
tinh trang khong COVID, khong 1ay nhiém va khong bij sét.

Quy trinh nay phai dwoc tuan thi ngay ca khi ban tin rang cac triéu chirng clia hoc sinh la do
chan dodn thay thé khéng phai COVID va ngay ca khi chiing da duwoc tiém ching + cip nhit
thudc ting cwong. COVID cé thé bat chuwdc cic bénh khong lay nhiém nhw di rng hodc nhiém
trung xoang, va do d6, COVID phai dwoc loai trir trong moi trwé'ng hop.

N&u hoc sinh ctia ban c6 mét tinh trang strc khoe dang dién ra, trong dé ban cé bat ky triéu
chirng nao gidng véi COVID, vui long tham khao y ki€n cla hiéu truedng nha trudng va / hodcy
ta. Ho s& cung cap huwdng dan vé viéc gri gidy ghi chu cta bac st duwong thoi néu rd céc tridu
chirng cla con ban dé& ho khong can phai lién tuc kiém tra COVID dé loai trir né.

S&* dung mat na

SLPS tiép tuc khuyén nghi tao mat na theo tat ca cac khuyén nghi vé méat na ciia CDC, bao gbm
ca viéc tao mat na trong thoi gian cdng déng c6 COVID cao hodc néu thudc danh muc rdi ro
cao. Nhu d3 néu & trén, khau trang cling nén dugc deo trong 10 ngay sau khi (1) tiép xic gan
v3@i ngudi duong tinh véi COVID, hodc (2) két qua duong tinh véi COVID.

SLPS s& thuc hién cac nd lwc gidam thiéu rui ro tai I&p hoc va truong hoc dua trén ty 18 tich cuc
xay dung cla tirng ca nhan. Nhw vay, mot [an nita, hdy dam bao rang ban bdo cdo véi ban lanh
dao xay dung néu hoc sinh cla ban cé két qua dwong tinh véi COVID.

Tdt cd chung ta phdi lam phén viéc cua minh d€ gii¥ cho méi trwdrng hoc dwérng cua chiing ta
dwoc an toan. Vui long thuc hién nghiém tic giao thirc nay va téat ca ching ta héy lam viéc
cling nhau nhw mét céng déng dé gii¥ cho nhau dwo'c théng tin va an toan.
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